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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
শিশুপালন | § 2)
বহির্দেশের পরিষ্কৃত বায়ুর সহিত তুলনা করিলেই কেবল বুৰিতে পারা যায়। দূষিত বায়ুর গুরুত্ব তুর্কুক থাকতে তাছা নিম্ন দেশে পতিত হয়, সুতরাং শ্বাস গ্রহণ কালে ঐ দূষিত বায়ু সেবন ভিন্ন উপায়ান্তর থাকে না। যে ২ উপায় দ্বার সুন্দর রূপ বায়ু চলাচল হইতে পারে, তাহ। এ স্থলে বর্ণনা করা যাইবে না, প্রয়োজন হইলে তাহ পুস্তক বিশেষে দৃষ্টি করিতে হইবে।
(S, ) পরিচারিক l (Nurso-majl) of: অতি সন্মুণান্বিত হইলেও পরিচারিকার দোষে বালকের স্বভাব মন্দ হইতে পারে। ভৌতিক ও নীতি বিষয়ক । শিক্ষা পরিচারিক দ্বারা যত :দুর হুইবার সম্ভাবনা, তাহ। প্রস্তুতি কর্তৃক হয় না । অতএব যে দার্স বা দাসীর হস্তে শিশু সমৰ্পণ করা যায়, তাহার স্বভাব পূৰ্ব্বে বিশেষ, রূপে জান কৰ্ত্তব্য । 谭
( ৩ ) নিৰ্ম্মলত। । যাহারা শিশু লালন পালন করিবেন, তাহদের দেহু পরিষ্কার থাকা অতি প্রয়োজনীয় । প্রস্তুতি, প্রতিপালিকা, দাস, দাসী প্রভৃতি সকলকেই ইছার প্রতি মনোযোগ করিড়ে হইবে। শয়নাগার, শয়ন বস্ত্র ও গাত্রাবরণ সর্বদ নিৰ্ম্মল থাকা আবশ্বকু।
(৪) নিদ্র। শিশু ভূমিষ্ঠ হওনের পর কয়েক সপ্তাহ পৰ্য্যন্ত প্রায় সমস্ত দিব। রাত্রি নিদ্রিত থাকে, কেবল ক্ষুৎপিপাসা নিবারণ জন্য সময়ে ২ জাগরিত হয় । এই সময়ে তাহার নিদ্রাভঙ্গ করা কদাচ উচিত নহে। বয়োবৃদ্ধি সহকারে নিদ্রার হ্রাস হয়, অতএব সেই সময়ে কোন নিৰ্দ্ধ
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ২০:০১টার সময়, ১০ জুলাই ২০১৮ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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