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					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ভিদ্যতে হৃদয় গ্ৰন্থিঃ । SV))
প্রকার দুঃখের মধ্যে বাস করিয়াও পরম শান্তি লাভ করিতে পারি। ভক্তিই সেই পন্থা । ভক্তির শ্রেষ্ঠ উপদেশ এই:- বিষয় মধ্যে বাস করিয়াও নির্লিপ্তভাবে তাহার সেবা করিতে হইবে। এই নিলিপ্ত ভাব-সাধনের উপদেশ দিবার জন্যই ভগবদগীতা গ্ৰন্থ বিরচিত হইয়াছিল । ইহাদের উপদেশের সার মৰ্ম্ম এই—“হে মানব ! তুমি আপনাকে সুখ দুঃখের দ্বারা অভিভূত হইতে দিও না । সুখ দুঃখ তোমার আত্মার বহির্ভাগকে স্পর্শ করিয়া থাকুক ; কিন্ত তাহার অন্তরভাগ সুখ দুঃখের অতীত থাকিয়া শান্তিময় ধামে বাস করুক ।
কিন্তু আমরা জীবনের প্রতিদিনের পরীক্ষাতে দেখিতেছি। যে, জগতের সুখ দুঃখের মধ্যে বাস করিয়াও আত্মাকে সুখ দুঃখের অতীত স্থানে রাখা অতীব দুষ্কর । জনসমাজে সময়ে সময়ে এমন মনস্বী পুরুষ ও মনস্বিনী নারী দেখা যায়, যাহারা
সুখ দুঃখের দ্বারা অভিভূত হন না। তঁহাদের আত্মা যেন দ্বিভাগ-বিশিষ্ট ! বহির্ভাগের দ্বারা তাহারা দৈনিক জীবনের সুখ দুঃখকে স্পর্শ করিয়া থাকেন, অন্তর্ভাগের দ্বারা যেন আর কোনও জগতে বাস করেন । তঁহাদের অন্তরাত্মা যেন সৰ্ব্বদা কৰ্ত্তব্যপরায়ণতার বিমল বায়ুতে বাস করে ; কিন্তু এরূপ মনস্বী DD DDBDB BBBS YBDBDL DSS SDBBB DBDB DDBD এইরূপ দেখা যায় যে, তাহারা সর্বদা সুখ দুঃখের প্রাসের মধ্যেই বাস করে। দুঃখ ক্লেশ আসিলে এমনি অভিভূত হয় যে, আপনাদের দুঃখের ভিতর হইতে মনকে তুলিয়া उद्भ সুখ দুঃখের প্রতি চাহিবার সময় হয় না। নিজ নিজ জীবনের
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১০:০৩টার সময়, ২৮ মার্চ ২০১৭ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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