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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
এপ্রেল, ১৯১৯ ]*
যে, কোষের কার্য্যাবস্থায় ও বিশ্রামবস্থায় বিভিন্নরূপে রঞ্জিত হয় ।
নিদ্রার কারণের মতামতও একই রকম অস্থায়ী।
রাসায়নিক তত্ত্বানুসারে পিটন্ কফার ভয়েট এবং ফ্লগার মহোদয়গণের মতে मलिटकब्र भूझ1 झग्न ७व९ ७ई भूझ1 कडक সময়ের অন্তর অন্তর হয়। অথবা ওৰরিষ্টিনার, ৰিং, এরের ইত্যাদির মতে মস্তিক্ষে কতক সময় অস্তর অস্তুর বিষাক্ত বস্তু সঞ্চিত হওয়ার দরুণ স্নায়বিক কেন্দ্র উত্তেজিত হয় । বোকর্ড দিগের মতে প্রস্রাবে একরকম বিষ দেখিতে পায়, যাহাতে নিদ্রায় অভিভূত করে । ডিভয় প্রাকৃতিক অসমসিস নিয়মানুসারে নিদ্রার কারণ ব্যাখ্যা করেন। এই অসমসিস নিয়মামুসারে শোণিতবহু নলী হইতে শোণিতের রস বাহির হইয়া আসার দরুণ শোণিত ঘনীভূত হয় ও শোণিত চলাচলের গতি কমাইয়া দিয়া কিঞ্চিৎ রোধ করে। সুতরাং জ্ঞান অপরিস্কার হয় ও তজ্জনিত জীবদেহের রসের সাধারণ স্বাভাবিক ও সমান সম্বন্ধের ব্যতিক্রম হওয়ার দরুণ নিদ্রা আইসে । অন্য একজন লেখক বলেন যে, নিদ্রা মস্তিষ্কের একটা প্রত্যাবৰ্ত্তক বা স্বাভাবিক ক্রিয় মাত্র । সৰ্ব্বশেষে কেহ কেহ মত প্রকাশ করেন যে, মস্তিষ্কে নিদ্রারও এক বিশেষ কেন্দ্র আছে, बांशंद्र नक्र१ निज कार्षी७ अनाना कांप्रीब्र नोब्र गष्णब्र श्ब्र।
বাহা হউক উক্ত মত সকল গ্রাহনীয়
o इफेक जांब नांह इडेक, निजांद्र कांह१७ कार्षी
প্রণালী এখনও বিৰেচনাধীন। কেন না উঞ্জ মতে মস্তিষ্কের রক্তবৃদ্ধি কিংবা রক্ত
༣, ཧྥུ་:བ་ يسي حكمكانيتي * * " .
উনিদে ।
১২৩৮ -
হীনতা যে নিউরনস্থ কুঞ্চিত হওয়া ও সময় সময় শরীর গঠন উপাদানে বিষ সঞ্চয় হওয়াই কারণ, এখনও তাহ নিশ্চয় রূপে
ব্যাখ্যা করা যায় না । ।
স্বাভাবিক নিদ্রা অস্বাভাবিক নিদ্রা হইতে পৃথক করিবার জন্য উক্ত মত সকলের বিষয় আলোচনা প্রয়োজনীয় এবং নিদ্রার অভাবের চিকিৎসা করিবার সময় এই সকল মতের বিশেষ সহায়তা পাওয়া যাইতে পারে। নিদ্র স্বাভাবিক ও অস্বাভাবিক উভয় (ব্যারাম জনিত) হইতে,পারে। যথা "নারকোলেপছি’ ইহাতে দিনের কোন সময়ে অবগু অবগু নিদ্রাভিভূত হইবে ; “লেথারজি” ইহ একটা হিষ্টিরিয়ার ক্রিয়ামাত্র ও সচরাচর হিষ্টিরিয়ার আক্রমণের পর দেখা যায় । "মুম্নাম্বলিজম ইহাও একটি হিষ্টিরিয়ার কাৰ্য্য ও ইহাতে রোগী নিদ্রাবস্থায় বেড়ায় ] নাইট টেররসূ—ইহাতে ছোট ছোট ছেলে মেয়েদের রাত্রে জাগ্রত করায় ও ভীত চকিত সন্তপণে পিতা মা তার সম্মুখে বর্তমান সত্বেও অজ্ঞান অবস্থায় চীৎকার করায় । “শ্লিপ
ছিকৃনেসূ” ইহা একটা আফ্রিকাদেশীয় shtar Grifdgfīrs (Trypanosomiasis) ব্যারাম। উপরোক্ত অস্বাভাবিক । নিদ্রার বিষয় নিয়া আমরা আলোচনা করিৰ না। এই সমস্তই আশ্চর্য্য কাৰ্য্য ও विप्नंब गज़ उनांद्र विषब्र । आभब्र ७षन একেবারে "ইন্সম্নিয়ার বিষয় আলোচনা করিব । ইহাও নিদ্রার একটী অস্বাভাবিক पञद् | भांप्य ७ीद९ हेंहां८ड निजां षन पन ভাঙ্গিয়া যায় ও অর্জনিজাতে পরিয়া
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৯:৫০টার সময়, ২৮ জুলাই ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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