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						উইকিসংকলন থেকে

					

					


					
					
					এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
* • - ية . . . .
·1喙 ’ " جنوري
- 會
88७
অমাবস্তাদিনেচৈব অথবা পুণি মাতিথেী ।
.*
ষ গছেৎ রমণীং কোইপি ইতি
- শাস্ত্র নিরূপণং ॥
অমাবস্ত বা পুর্ণিমা তিথিতে কদাচ নারীগমন করিবে না ইহা শাস্ত্রবিরুদ্ধ । পূর্ণিমায়ামমাবস্ত রমণীং যাতি চেন্নরঃ ।
রসাধিক্যং ভবেদগাত্রে অপূর্ণে জয়তে স্থত: |
श्रृंोटक्ल ठाछिश्ठि व्ञाटछ ।
शूनिभा व अभांनश डिथि८ङ नाशै १भन করিলে গাত্রে রসাধিক্য হইয়া থাকে । কারণ এই দুই তিথি রসাধিক্য কারিণী বলিয়া স্বতরাং উক্ত দিনে
সহবাস জাত যে সস্তানোৎপন্ন হইবে, সে
কদাচ পূর্ণাঙ্গ হইতে পারে না এই জন্যই
অকাল মৃত্যু ঘটিয়া থাকে এবং এই কারণেই
সত্তান বিকলাঙ্গ হয় ।
- বিভাগে মহাভাগে যোগচ্ছেৎ রমণীং নরঃ। স্বল্পায়ুস ভবেদান্ত সত্যং সত্যং ন সংশয় ॥
যে ব্যক্তি দিবাভাগে নারী গমন করে,
সে ব্যক্তি অল্পদিন জীবিত থাকে সন্দেহ নাই ।
এইরূপ প্রাতঃকাল, সন্ধ্যাকfল, স্বর্য্য ও চন্দ্রগ্রহণ সময়ে অtহার পরিপাকের পূৰ্ব্বে
এবং উভয় পক্ষে কোন প্রকার ক্লাস্ত অসুস্থ ও মনের বিকৃতাৰস্থায় ও স্ত্রী সংসর্গ নিষিদ্ধ । এইরূপ যাত্রাকালে যে ব্যক্তি নারী গমন করে তাছার পদে পদে বিপদ ঘটে ও অল্পায়ু হয়। झछूमठौ बनानांद्रौ जिमिन६ भूनि शृन्नव । বেগেন বহতে গাত্রে শোনিতং নাত্র সংশয় ॥ গমনে তৎকালে চৈব অপূর্ণে জায়তেস্থত । :ঙ্গকালে মরণং তস্ত বিকলাঙ্গোইথবা ভবেৎ ॥
• ষৎকালে নারী জাতি ঋতুমতী হয়, তখন लिम निन ভাবাদের শরীরে মহাবেগে শোনিত
এধাৰিত হইতে থাকে, সেই সময়ে নারী |
( ) : تب
- ভিষক-দৰ্পণ । -
রোগেtৎপত্তির আশঙ্কা হয় ।
[ ডিসেম্বর, సె e 8
গমন করিলে যে সস্তান উৎপন্ন হয় তাহার অকালে মৃত্যু হয় বা বিকলাঙ্গ হয় । ঋতুঃ স্বাভাবিকঃ স্ত্রীণtংরাত্রয় ষোড়শ স্থতাঃ। চতুর্ভিাবতরৈঃ সাৰ্দ্ধমহোভিঃ সতিগহিতৈঃ ॥ তস্তামাদাশ্চৰ্তস্রস্তু নিন্দৈত কাদশী চ য । ত্রয়োদশী চ শেষান্ত প্রশস্ত। দশরাত্রয় ॥
নারীগণের ঋতুকাল সাধারণতঃ ষোড়শ দিবস যাবৎ নির্দিষ্ট আছে, তন্মধ্যে প্রথম চারিদিবস, একাদশ দিবস ও ত্রয়োদশ দিবস অতিশয় নিন্দিত অর্থাৎ এই কয় দিবস নারী গমনে শরীরের বিশেষ অনিষ্ট সাধন করে ।
ঋতুমতী নারীর সহিত প্রথম চারি দিবস সহবাস অবশুই পরিতজ্য । যিনি পুত্ৰ কামন করেন, তিনি র্তাহার ঋতুমতী স্ত্রীর প্রথম চারি দিবসের পর যুগা দিবসে, বিশেষতঃ সিতপক্ষে দক্ষিণ নাসিকায় নিশ্বাস বায়ু বহনকালে পবিত্র ও প্রসন্নচিত্তে স্ত্রী সহবাস করিলে সুনস্তান লাভ করিতে পারেন ।
স্ত্রীলোকদিগের ঋতু হইবার ষোড়শ দিবসের মধ্যেষ্ট সচরাচর গর্ভাধান হইতে দেখা যায় । তন্মধ্যে রজোদর্শনাবধি অষ্ট রাত্রি
হইতে ষোড়শ রাত্রির মধ্যে গর্ভাধান হইলে সেই গর্ভজাত সন্তান পুষ্ট, বলিষ্ঠ, সুস্থ ও দীর্ঘ জীবী হয় তাহার সন্দেহ নাই ।
বিকটভাবে বীজ গ্রহণ করিলে প্লাসেণ্টপ্রিভিয় প্রভৃতি উৎকট জরায়ু সংক্রাস্ত
চরক ও বাগভট্ট নামক আয়ুৰ্ব্বেদীয় গ্রন্থে বীজ গ্রহণ করিবার যে উপদেশ আছে তদনুযায়ী কার্য করা সৰ্ব্বতোভাবে শ্ৰেয়: ; এই রূপ সাবধানতার সহিত শাস্ত্রানুযায়ী কাৰ্য্য করিলে অনেক প্রকার স্ত্রীরোগ ও ক্রণরোগ এবং প্রসব
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		 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৯:৫৩টার সময়, ২৭ জুলাই ২০১৬ তারিখে।
	লেখাগুলো ক্রিয়েটিভ কমন্স অ্যাট্রিবিউশন/শেয়ার-আলাইক লাইসেন্সের আওতাভুক্ত; এর সাথে বাড়তি শর্ত প্রযোজ্য হতে পারে। এই সাইট ব্যবহার করার মাধ্যমে, আপনি এটি ব্যবহারের শর্তাবলী ও এর গোপনীয়তা নীতির সাথে সম্মত হচ্ছেন।
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